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< NOM:

¢ PRENOM:

¢ Date et lieu de naissance:

¢ Professeur: d'EPS / Collégiale

< Etablissement:

¢ Délégation:

% Académie:

< Echelle: Echelons:
X Specialitél:

¢ Date d'engagement:

¢ Date d'affectation dans I'établissement:

o Numéraos du Tél:
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NON ET PRENOM

SPECIALITE

EQUIEPES & CATEGORIE
D’AGE ENGAGEE

Www.epsmaroc.ma

Année scolaire 2021/2022




S

111111

)

] ——
J_
== B
[—=—3
l_
==
—

|




MJJ;L ]M

02 Y ey

L pral) ¥ gl

Ao laal) ity )

38ua = gl als”

L pral) ¥ ghad)

WWW.epsmaroc.ma Année scolaire 2021/2022




Apanliy) 4 ghad)

4 5¢) A ghad)

Lpanliy) 4 ghat)

el

WWW.epsmaroc.ma

a1 o gl il Jlias

4 ggal Al ghayly

Année scolaire 2021/2022




) s pall Lpdaly Sl Lymand] fid 2o
2021.2022

sada J&Y ) pa A5 La

sdgda ) Al sa Jid)aa

14y el dralal) £ 8 Gunal

1daag SVl dnalall £ 8 ual

A pdal) dudaly Sl Ay hal) ASlall dsaladl Gl

Jj'aurai atteint mon

OBJECTIF /» |

WWW.epsmaroc.ma Année scolaire 2021/2022




WWW.epsmaroc.ma Année scolaire 2021/2022




Theémes des seances o entraimement

Séance du

Catégorie et
Activités/
abordée

Theme de la séance
d’entrainement

Vendredi

ooooooooooooooo

-----------

------------------

---------------------------

---------------------------------

Vendredi

ooooooooo

ooooooooooooooo

oooooooooooooooooo

---------------------------

---------------------------------

Vendredi

Vendredi

ooooooooooooooo

ooooooooo

------------------

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

Vendredi

ooooooooooooooo

.........

------------------

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

---------------------------

Www.epsmaroc.ma

Année scolaire 2021/2022




Vendredi

-----------

---------------------------

Vendredi

ooooooooooooooo

---------------------------------

---------------------------

Vendredi

---------------

ooooooooooooooo

------------------

---------------------------------

---------------------------------

---------------------------

Vendredi

ooooooooooooooo

ooooooooo

oooooooooooooooooo

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

Vendredi

Vendredi

Vendredi

Vendredi

Www.epsmaroc.ma

Année scolaire 2021/2022




Séance du

Catégorie et
Activités/
abordée

Theme de la séance
d’entrainement

Vendredi | =~~~

ooooooooo

oooooooooooooooooo

---------------------------------

---------------------------

vendredi ooooooooooooooo

ooooooooo

------------------

oooooooooooooooooo

-----------

---------------------------------

---------------------------------

---------------------------

---------------------------

vendredi ooooooooooooooo

------------------

oooooooooooooooooo

-----------

---------------------------------

---------------------------------

ooooooooooooooooooooooooooo

vendre d“ ...............

------------------

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

vendre d“ ...............

------------------

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

WWW.epsmaroc.ma

Année scolaire 2021/2022




Vendredi

-----------

---------------------------

Vendredi

ooooooooooooooo

---------------------------------

---------------------------

Vendredi

---------------

ooooooooooooooo

------------------

---------------------------------

---------------------------------

---------------------------

Vendredi

ooooooooooooooo

ooooooooo

oooooooooooooooooo

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

Vendredi

Vendredi

Vendredi

Vendredi

Www.epsmaroc.ma

Année scolaire 2021/2022




Séance du

Catégorie et
Activités/
abordée

Theme de la séance
d’entrainement

Vendredi | =~~~

ooooooooo

oooooooooooooooooo

---------------------------------

---------------------------

vendredi ooooooooooooooo

ooooooooo

------------------

oooooooooooooooooo

-----------

---------------------------------

---------------------------------

---------------------------

---------------------------

vendredi ooooooooooooooo

------------------

oooooooooooooooooo

-----------

---------------------------------

---------------------------------

ooooooooooooooooooooooooooo

vendre d“ ...............

------------------

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

vendre d“ ...............

------------------

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

WWW.epsmaroc.ma

Année scolaire 2021/2022




Vendredi

-----------

---------------------------

Vendredi

ooooooooooooooo

---------------------------------

---------------------------

Vendredi

---------------

ooooooooooooooo

------------------

---------------------------------

---------------------------------

---------------------------

Vendredi

ooooooooooooooo

ooooooooo

oooooooooooooooooo

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

Vendredi

Vendredi

Vendredi

Vendredi

Www.epsmaroc.ma

Année scolaire 2021/2022




Séance du

Catégorie et
Activités/
abordée

Theme de la séance
d’entrainement

Vendredi | =~~~

ooooooooo

oooooooooooooooooo

---------------------------------

---------------------------

vendredi ooooooooooooooo

ooooooooo

------------------

oooooooooooooooooo

-----------

---------------------------------

---------------------------------

---------------------------

---------------------------

vendredi ooooooooooooooo

------------------

oooooooooooooooooo

-----------

---------------------------------

---------------------------------

ooooooooooooooooooooooooooo

vendre d“ ...............

------------------

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

vendre d“ ...............

------------------

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

WWW.epsmaroc.ma

Année scolaire 2021/2022




Vendredi

-----------

---------------------------

Vendredi

ooooooooooooooo

---------------------------------

---------------------------

Vendredi

---------------

ooooooooooooooo

------------------

---------------------------------

---------------------------------

---------------------------

Vendredi

ooooooooooooooo

ooooooooo

oooooooooooooooooo

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

Vendredi

Vendredi

Vendredi

Vendredi

Www.epsmaroc.ma

Année scolaire 2021/2022




Séance du

Catégorie et
Activités/
abordée

Theme de la séance
d’entrainement

Vendredi | =~~~

ooooooooo

oooooooooooooooooo

---------------------------------

---------------------------

vendredi ooooooooooooooo

ooooooooo

------------------

oooooooooooooooooo

-----------

---------------------------------

---------------------------------

---------------------------

---------------------------

vendredi ooooooooooooooo

------------------

oooooooooooooooooo

-----------

---------------------------------

---------------------------------

ooooooooooooooooooooooooooo

vendre d“ ...............

------------------

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

vendre d“ ...............

------------------

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

WWW.epsmaroc.ma

Année scolaire 2021/2022




Vendredi

-----------

---------------------------

Vendredi

ooooooooooooooo

---------------------------------

---------------------------

Vendredi

---------------

ooooooooooooooo

------------------

---------------------------------

---------------------------------

---------------------------

Vendredi

ooooooooooooooo

ooooooooo

oooooooooooooooooo

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

Vendredi

Vendredi

Vendredi

Vendredi

Www.epsmaroc.ma

Année scolaire 2021/2022




Séance du

Catégorie et
Activités/
abordée

Theme de la séance
d’entrainement

Vendredi | =~~~

ooooooooo

oooooooooooooooooo

---------------------------------

---------------------------

vendredi ooooooooooooooo

ooooooooo

------------------

oooooooooooooooooo

-----------

---------------------------------

---------------------------------

---------------------------

---------------------------

vendredi ooooooooooooooo

------------------

oooooooooooooooooo

-----------

---------------------------------

---------------------------------

ooooooooooooooooooooooooooo

vendre d“ ...............

------------------

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

vendre d“ ...............

------------------

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

WWW.epsmaroc.ma

Année scolaire 2021/2022




Vendredi

-----------

---------------------------

Vendredi

ooooooooooooooo

---------------------------------

---------------------------

Vendredi

---------------

ooooooooooooooo

------------------

---------------------------------

---------------------------------

---------------------------

Vendredi

ooooooooooooooo

ooooooooo

oooooooooooooooooo

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

Vendredi

Vendredi

Vendredi

Vendredi

Www.epsmaroc.ma

Année scolaire 2021/2022




Séance du

Catégorie et
Activités/
abordée

Theme de la séance
d’entrainement

Vendredi | =~~~

ooooooooo

oooooooooooooooooo

---------------------------------

---------------------------

vendredi ooooooooooooooo

ooooooooo

------------------

oooooooooooooooooo

-----------

---------------------------------

---------------------------------

---------------------------

---------------------------

vendredi ooooooooooooooo

------------------

oooooooooooooooooo

-----------

---------------------------------

---------------------------------

ooooooooooooooooooooooooooo

vendre d“ ...............

------------------

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

vendre d“ ...............

------------------

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

WWW.epsmaroc.ma

Année scolaire 2021/2022




Vendredi

-----------

---------------------------

Vendredi

ooooooooooooooo

---------------------------------

---------------------------

Vendredi

---------------

ooooooooooooooo

------------------

---------------------------------

---------------------------------

---------------------------

Vendredi

ooooooooooooooo

ooooooooo

oooooooooooooooooo

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

Vendredi

Vendredi

Vendredi

Vendredi

Www.epsmaroc.ma

Année scolaire 2021/2022




Séance du

Catégorie et
Activités/
abordée

Theme de la séance
d’entrainement

Vendredi | =~~~

ooooooooo

oooooooooooooooooo

---------------------------------

---------------------------

vendredi ooooooooooooooo

ooooooooo

------------------

oooooooooooooooooo

-----------

---------------------------------

---------------------------------

---------------------------

---------------------------

vendredi ooooooooooooooo

------------------

oooooooooooooooooo

-----------

---------------------------------

---------------------------------

ooooooooooooooooooooooooooo

vendre d“ ...............

------------------

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

vendre d“ ...............

------------------

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

WWW.epsmaroc.ma

Année scolaire 2021/2022




Vendredi

-----------

---------------------------

Vendredi

ooooooooooooooo

---------------------------------

---------------------------

Vendredi

---------------

ooooooooooooooo

------------------

---------------------------------

---------------------------------

---------------------------

Vendredi

ooooooooooooooo

ooooooooo

oooooooooooooooooo

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

Vendredi

Vendredi

Vendredi

Vendredi

Www.epsmaroc.ma

Année scolaire 2021/2022




Séance du

Catégorie et
Activités/
abordée

Theme de la séance
d’entrainement

Vendredi | =~~~

ooooooooo

oooooooooooooooooo

---------------------------------

---------------------------

vendredi ooooooooooooooo

ooooooooo

------------------

oooooooooooooooooo

-----------

---------------------------------

---------------------------------

---------------------------

---------------------------

vendredi ooooooooooooooo

------------------

oooooooooooooooooo

-----------

---------------------------------

---------------------------------

ooooooooooooooooooooooooooo

vendre d“ ...............

------------------

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

vendre d“ ...............

------------------

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

WWW.epsmaroc.ma

Année scolaire 2021/2022




Vendredi

-----------

---------------------------

Vendredi

ooooooooooooooo

---------------------------------

---------------------------

Vendredi

---------------

ooooooooooooooo

------------------

---------------------------------

---------------------------------

---------------------------

Vendredi

ooooooooooooooo

ooooooooo

oooooooooooooooooo

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

Vendredi

Vendredi

Vendredi

Vendredi

Www.epsmaroc.ma

Année scolaire 2021/2022




Séance du

Catégorie et
Activités/
abordée

Theme de la séance
d’entrainement

Vendredi | =~~~

ooooooooo

oooooooooooooooooo

---------------------------------

---------------------------

vendredi ooooooooooooooo

ooooooooo

------------------

oooooooooooooooooo

-----------

---------------------------------

---------------------------------

---------------------------

---------------------------

vendredi ooooooooooooooo

------------------

oooooooooooooooooo

-----------

---------------------------------

---------------------------------

ooooooooooooooooooooooooooo

vendre d“ ...............

------------------

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

vendre d“ ...............

------------------

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

WWW.epsmaroc.ma

Année scolaire 2021/2022




Vendredi

-----------

---------------------------

Vendredi

ooooooooooooooo

---------------------------------

---------------------------

Vendredi

---------------

ooooooooooooooo

------------------

---------------------------------

---------------------------------

---------------------------

Vendredi

ooooooooooooooo

ooooooooo

oooooooooooooooooo

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

Vendredi

Vendredi

Vendredi

Vendredi

Www.epsmaroc.ma

Année scolaire 2021/2022




Vendredi

-----------

---------------------------

Vendredi

ooooooooooooooo

---------------------------------

---------------------------

Vendredi

---------------

ooooooooooooooo

------------------

---------------------------------

---------------------------------

---------------------------

Vendredi

ooooooooooooooo

ooooooooo

oooooooooooooooooo

-----------

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

Vendredi

Vendredi

Vendredi

Vendredi

Www.epsmaroc.ma

Année scolaire 2021/2022




Www.epsmaroc.ma

G yaall 2017-2016 s sall das jaall Jlaal) da3Y

Année scolaire 2021/2022




