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Lundi

Jours

Heures

Mardi

Mercredi

jeudi

vendredi

Samedi



Fête d’El mawlid Nabaoui Charif
12 et 13 Rabia-al-awal 1443

La marche verte
Samedi 06 Novembre 2021

1ère vacances intermédiaires et Fête de l’indépendance
Du Dim 14 Novembre 2021 Au Dim 21 Novembre 2021

2ème vacances intermédiaires et Nouvel an 2022
Du Dim 26 Décembre 2021 Au Dim 02 Janvier 2022

Manifeste de l’indépendance
Mardi 11 Janvier 2022

Calendier des vacances scolaires 2021 - 2022

Vacances du 1er semestre
Du Dim 06 Février 2022 Au Dim 13 Février 2022

3ème vacances intermédiaires
Du Dim 03 Avril 2022 Au Dim 10 Avril 2022

Fête du travail
01 Mai 2022

Aïd el-Fitr
Du 29 Ramadan Au 02 Chawal 1443

Aïd al-Adha
Du 08 Au 11 Dhou al-hijja 1443
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1ère année
de cycle secondaire collégial

Modules
- Exploitation de l’espace dans toutes ses dimensions

- Coordination motrice et condition physique

Objectif terminal d’intégration
L’élève la 1ère année doit acquérir une motricité correcte lui permettant de s’adapter 

aux exigences des situations (forme et rythme) et s’intégrer dans le groupe.



2ème année
de cycle secondaire collégial

Modules
- Interaction positive avec les contraintes du milieu naturel et l’engagement 

effectif dans des stratégies collectives

- Adaptation des réponses motrices en fonction des changements des situations.

L’élève de la 2ème année doit pouvoir ajuster l’énergie physique et la maîtriser et fournir 

l’effort et l’orienter pour effectuer des réalisations coordonnées et organisées, 

et s’accoutume r à commander et à être commandé pour réaliser différents rôles.

Objectif terminal d’intégration



3ème année
de cycle secondaire collégial

Modules
- Mobilisation des ressources individuelles pour renforcer le projet du groupe.

- Gestion des ressources personnelles en fonction de l’effort demandé.

Objectif terminal d’intégration
L’élève de la 3ème année doit pouvoir ajuster les éléments de l’acte moteur 

et l’adaptation aux différentes situations en fonction de ses exigences 

organisationnelles et réglementaires, et s’exercer sur la pratique des droits 

et devoirs pour réaliser un projet sportif individuel ou collectif.
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من تصميم الأستاذ:

الأكاديمية الجهوية للتربية والتكوين درعة تافيلالت
المديرية الإقليمية تنغير

بسام أمين


