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      ُٮ ئؿحس جٛط٪ؾ٨حش جٛشجٰٟس ئ٬ٛ ج٨٤ٛ٪ع ذح٤٠ٛل٪ٟس جٛطشذ٪ٯس ٩ ئسعحء 

ٟرحدب ؾٰٚ ٟذسعس ج٤ٛؿحـ، ٣٩لشج ٛلأ٠٧ٰس جٛرحٌٛس جٛطٮ ٯ٘طغ٨ٰح جٜٛود ُٮ ض٠٤ٰس 

 ٜٛكحؾس ج٠ٛحعس ئ٬ٛ ٟشؾن ٛلأٛوحخ ج٠ٛلات٠س ضكؼحسجشخظٰس ج٠ٛطوٜٞ، ٩جط

. ٠ٛطو٠ٜٮ ج٠ٛغط٪٫ جلأ٩ٙ ٢ٟ جٛطوٰٜٞ جلاذطذجتٮ، ضٞ ئهذجد دٰٛٚ ٛلأٛوحخ ج٠ٛط٤٪هس 

 ٯٔذٝ أسػٰس ٯغطأ٣ظ ذ٨ح ج٠ٛذسط ضروح ٛكحؾحش ج٠ٛطو٢ٰ٠ٜ، ٦ٛ٩ ٨ُ٪       

لاٍ جٛض٤ٟٮ ٩ج٤٠ٛحعرس . قشٯس جٛطظشٍ قغد جٛكحؾس ٣٩٪م جٜٛورس ٩جٌٛ

حٟ ض٦ٰٜ٠ جٛؼش٩سز؛  حٟ دجخٚ جٛٔغٞ أ٩ خحسؾ٦ قغد    ضٔذٝ ٧ز٥ جلأٛوحخ ئ

٨٤٠ُح جٛٔظٰشز ٨٤ٟ٩ح جٛـ٪ٯٜس، ٠ٜٛ٩ذسط أ١ ٯذسؾ٨ح ُٮ جٛ٪ٓص جٛز٭ ٯشج٥ ٤ٟحعرح؛ 

: ذكٰع

  ٯ٢٘٠ جعطٌلاٙ ُطشز جلاعطشجقس ٠٠ٛحسعس ذوغ جلأٛوحخ جٛطٮ لا ٯطوذ٫

حٓت10ًْلا٨ُح جٛض٤ٟٮ   .  د

  ٟػٚ )٤٧حٕ هذد ٢ٟ جلأٛوحخ جٛطٮ ٯ٢٘٠ جٰٛٔحٝ  ذ٨ح خلاٙ ج٤٠ٛحعرحش

. (...جٛكِلاش جٛغ٤٪ٯس أ٩ جٛذ٩سٯس

  ٙٯ٢٘٠ جعطٌلاٙ ذوغ جلأٛوحخ أغ٤حء ذوغ جٛكظض جٛذسجعٰس، أ٩ خلا

حٟؼ ٛط٠شٯش ذوغ ج٠ِٛح٧ٰٞ  جٌٜٛس , ج٤ٛشحؽ جٛو٠ٜٮ, جٛشٯحػٰحش )أعحذٰن جلإد

؛ (...جٛوشذٰس 

  ٠ٗح ٧٪ جٛشأ١ ذح٤ٛغرس ٛؿ٠ٰن جلأ٣شـس جٛطو٠ٰٜس، ٯ٤رٌٮ ضٔذٯٞ جلأٛوحخ ضروح

٠ٛغط٪٫ ج٠ٛطو٠ٜحش ٩ج٠ٛطو٢ٰ٠ٜ ٩قحؾحض٨ٞ جِٛشدٯس ٩جٛؿ٠حهٰس، ذكٰع ضشجه٬ 

ٕ جٜٛورس ٩ئ٣ؿحص٧ح . ٓذسجض٨ٞ جِٛ٘شٯس ٩ج٨٠ٛحسٯس ُٮ ئدسج

  جٛرغحؿس ٩جٛ٪ػ٪ـ ٩جٛطش٪ٯْ ٩جٛط٤٪م ُٮ جخطٰحس ٧ز٥ س٩هٰص٩ٓذ 

         .جلأٛوحخ

  

 مدخل

 



 دليل الألعاب

     مديرية المناهج والحياة المدرسية
 

2 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



 دليل الألعاب

     مديرية المناهج والحياة المدرسية
 

3 

 

: الأنعاب انرشتٌٕح .1

حٟؼ جلاؾط٠حه٢ٰٰ  جٜٛود ضورٰش قش ٩ضٜٔحتٮ ، ٯغحهذ ه٬ٜ جٛطَٰ٘ ٩جلا٣ذ
 .٩ٯغح٧ٞ ُٮ ض٠٤ٰس شخظٰس جٛـِٚ 

 :فٕائذ الأنعاب انرشتٌٕح .2

: جٜٛود   
  سجقس ٣ِغٰس؛

 ضِشٯي جٛـحٓس جٛضجتذز؛ ٯغحهذ ه٬ٜ 

  حٟٝ قحؾحش ٛٞ ضطٞ ضٜرٰط٨ح ٰٛطٞ ضو٪ٯؼ٨ح ٯِغف ج٠ٛؿحٙ أ

ذحٜٛود؛ 

  ٯٔ٪ٝ جٛغٜ٪ٕ ٩ٯؿوٚ جٛـِٚ ٯظكف ج٠ِٛح٧ٰٞ ٠ٗح ج٦٣ ٯإد٫

٩كِٰس هلاؾٰس؛ 

 ٯ٨ٰة جٛـِٚ ٰٛظرف ٣حػؿح؛ 

 ضؿشذس ٯكح٩ٙ جٛـِٚ ٢ٟ خلا٨ٛح أ١ ٯػرص رجض٦؛ 

 قشٗٮ؛-ٯغحهذ جٛـِٚ ه٬ٜ ج٠٤ٛ٪ جٛكظ 

  ٯ٢٘٠ جٛـِٚ ٢ٟ جٗطغحخ ٰٓٞ جٛو٠ٚ جٛؿ٠حهٮ ٩جٛطؼح٢ٟ

 .٩جلا٣ؼرحؽ ٩جلاقطشجٝ
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: أطُاف الأنعاب انرشتٌٕح .3

٨٤٠ُح جٛوحدٯس جٛطٮ لا :     ٯ٢٘٠ ضٔغٰٞ جلأٛوحخ ئ٬ٛ أط٤حٍ ٟطوذدز
ضطـٜد ٩ٓطح ٩لا جعطوذجدج ئػحُٰح؛ ٨٤ٟ٩ح  ج٠ٛشٗرس أ٩ جٛ٘رش٫، ٩ ضطـٜد 

. ٩ٓطح ٩ؾ٨ذج ٓرٚ جلا٣ـلاّ ٩أغ٤حء ٩ذوذ ٟؿشٯحش جٜٛود
أط٤حُح أخش٫ ٢ٟ جلأٛوحخ ٯ٢٘٠     ضؿذس جلإشحسز ئ٬ٛ أ١ ٤٧حٕ 

حٟ ٯغطٜضٝ ج٨ٛ٪جء جٛـْٜ (ٓحهس) دجخٚ ُؼحء ٌْٟٜ ٟضج٩ٛط٨ح ، ٨٤ٟ٩ح 
 .ذكغد هذد جلأُشجد ج٠ٛشحس٢ٰٗ أ٩ قغد خظ٪طٰس جلأٛوحخ

: دٔس ٔأًٍْح الأنعاب فً ذكٌٍٕ انشخظٍح  .4

: أ ـ انهعة ٔانًُٕ اندضًً
ح١ٗ جٜٛود هرحسز ه٢ دٯ٤حٰٰٟ٘س قشٰٗس  ُا٦٣                        ئرج 

. ٯغ٨ٞ ُٮ ج٠٤ٛ٪ جٛؿغذ٭ ٩جٛرذ٬٣
 

: ب ـ انهعة ٔانًُٕ انعمهً
                      ئ١ جٜٛود ٯغ٨ٞ ُٮ ض٠٤ٰس جٛطو٠ٜحش ٩ض٠٤ٰس 

٩جٛٔذسجش جٛؤٰٜس ... جلاعط٤رحؽ، جٛطكٰٜٚ، جٛط٪َٰٛ: جٛٔذسجش جٛؤٰٜس جٛوٰٜح
جٛطشٰٗض، جلا٣طرح٥، جٛزجٗشز، ج٠ٛلاقلس، ٩ضـ٪ٯش جٛو٠ٰٜحش جٛز٤٧ٰس : جٛذ٣ٰح

. جلأخش٫
 

: انهعة ٔانًُٕ الاخرًاعًج ـ 
                     ذ٪جعـس جٜٛود ٯطوٜٞ جٛـِٚ جٰٛٔٞ جلاؾط٠حهٰس 

ح٣ٟس ٩جقطشجٝ جٛٔ٪ج٢ٰ٣  حٗلإخلاص ٩جلأ ٠ٗح أ١ جلأٛوحخ ... ٩جٛذٯ٤ٰس، 
 .جٛشورٰس ضكحُق ه٬ٜ جعط٠شجسٯس غٔحُس ج٠ٛؿط٠ن ٨ٜٔ٣٩ح ئ٬ٛ ج٤ٛحشثس

  
: انهعة ٔانًُٕ انٕخذاًَ– د 
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حٟ ٦ٛ هلآس ذحٛزجش ٩ذحٱخش ٢ٟ ج٤ٛحقٰس   جٜٛود ٯ٠٤ٮ ٩ٯ٘٪١ ٗٚ 
...   ’ جلأخلآٰس ٩جٛغٜ٪ٰٗس ٩جٛوحؿِٰس

: انغفم ٔ الأنعاب .5

           ٯشضرؾ جٜٛود جسضرحؿح ٩غٰٔح ذحٛـِ٪ٛس، ٩ع٤شٗض ه٬ٜ جِٛطشز 
قٰع ٯطغٞ جٜٛود  (جٛغ٤س جلأ٬ٛ٩ جلاذطذجتٰس  ) ع٤٪جش 8 6٩حٟذ٢ٰ 

 :ذحٛغ٠حش جٱضٰس

  ٠٣٪ ؾغ٠ٮ ُغٰ٪ٛ٪ؾٮ؛

  ؛ (جسضرحٕ- جػـشجخ– ج٣ِوحٙ )٠٣٪ ج٣ِوحٛٮ هٜٔٮ

 جلاعطوحػس ه٢ جٜٛود جِٛشد٭ ذحٜٛود جٛؿ٠حهٮ ٩جٛطوح٣٩ٮ؛ 

  ج٠ٰٛٚ ئ٬ٛ ٠٣حرؼ ٛود جٛشجشذٯ٢ ٩ٯطغٞ ذحٱٰٛس ٩جٛط٤ٰٔس

 ٩جٛطشٰٗرٰس ٩جٛكشٰٗس؛

 :انًُشظ  ٔالأنعاب  .6

ه٬ٜ ج٤٠ٛشؾ أ١ ٯٜٞ ذخظ٪طٰحش ٧ز٥ ج٠ٛشقٜس ٢ٟ ه٠ش جٛـِٚ ٩أ١          
ٕ جٛولآس ذ٢ٰ جٜٛود ٩جٛـِ٪ٛس، ٩ٯَٰ٘ جلأٛوحخ ٩ٓ٪جهذ٧ح ض٠حشٰح ٟن سًرس  ٯذس
:ج٠ٛطو٢ٰ٠ٜ ٩جعطوذجدجض٨ٞ ٩ٓذسجض٨ٞ، ٩رٖٛ ذـ  

  ج٠ٛوشُس جٛذٰٓٔس ذحلأٛوحخ ٩ٓ٪جهذ٧ح؛

 ض٪ؾ٦ٰ جٜٛود ُٮ جضؿح٥ ٰٟ٪ٙ جلأؿِحٙ ٩سًرحض٨ٞ؛ 
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 :  انمٕاعذ الأصاصٍح نلأنعـــاب .7

:ٯ٢٘٠ ضٜخٰض جٛشش٩ؽ جٛ٪جؾد ض٪ُش٧ح ٓرٚ ذذجٯس ٠ٟحسعس جٜٛود ٠ُٰح ٯٜٮ   
   جخطٰحس جٛ٪ٓص ج٤٠ٛحعد قغد سًرس جلأؿِحٙ؛

  جٛطرٰٜي ٩جٛششـ جٛ٪جػف ٤٠ٜٛح٩لاش ٢ٟ ؿشٍ ج٤٠ٛشؾ ؛

  ٟ٘ح١ ٯغ٠ف ذ٠٠حسعس جٜٛود ُٮ ؾ٠ٰن ٟشجق٦ٜ د١٩ جخطٰحس

طو٪ذس أ٩ ه٤حء؛ 

  ض٨ٰٮء جلأد٩جش ٩ج٠ٛ٪جد؛

  ض٪ُٰش ه٤حطش جٛغلاٟس؛

  ض٨ٰٮء جٛؿ٪ ج٤ِٛغٮ ٛلأؿِحٙ؛

  ؾ٠ٰن جٛٔ٪جهذ ٩جلإؾشجءجش جٛؼحذـس ٜٛود، جٛط٢٘٠ ٢ٟ

٩ئهذجد جٛ٪عحتٚ ٩جلاعطوذجد جٛٔرٜٮ جٛز٭ ٢ٟ شأ٦٣ أ١ ٯزٛٚ 

.  جٛظوحخ أغ٤حء ج٠٠ٛحسعس

أغ٤حء ٠ٟحسعس جٜٛود، ئر  (جلأعطحر)      لا ٯ٢٘٠ ئًِحٙ د٩س ج٤٠ٛشؾ 
ٯ٢٘٠ أ١ ٯٜود د٩س ج٠ٛلاقق أ٩ جٛك٘ٞ أ٩ ج٠ٛشحسٕ، ٩ٓذ ٯؿ٠ن ذ٢ٰ ٧ز٥ 

 .جلأد٩جس ٨ٜٗح ٰٛؼ٢٠ ٩ٯ٪ُش شش٩ؽ ٣ؿحـ جٜٛود
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 :انًشازم الأصاصٍح نرُشٍظ الأنعاب انرشتٌٕح  .8

:             ٛطٔذٯٞ جلأٛوحخ ٯؿد جضرحم ج٠ٛشجقٚ جٱضٰس

انًًــــاسصـــاخ انًـشازم 

ذمذٌى 

ششـ ج٠ٛؼ٠٪١ : ٩ػن جٛطلاٰٟز ُٮ جلإؿحس جٛوحٝ

٩جٛٔح٣٪١ جٛؼحذؾ ٜٛورس ٩ؿشٯٔس ج٠٠ٛحسعس ٩ِٰٰٗس 

. جعطو٠حٙ جٛ٪عحتٚ ج٠ٛط٪ُشز

صٍش 

انهعثح 

جقطشجٝ ؾ٠ٰن ج٠ٛشجقٚ، ض٪صٯن جلأد٩جس، ٩ضكذٯذ د٩س 

ج٤٠ٛشؾ ٩رٖٛ ذحٛشؾ٪م ئ٬ٛ جٛرـحٓس جٛط٤ٰٔس 

ذمٍٍى 
جٛطك٘ٞ ُٮ ٟؿشٯحش جٜٛود ٩جٛطكْٔ ٢ٟ ٟذ٫ ذٜ٪ى  

ج٨ٛذٍ ج٠ٛكذد 
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. ُٮ ٧زج جٛرحخ ضٞ ضٔغٰٞ جلأٛوحخ ج٠ٛٔطشقس ئ٬ٛ أٛوحخ ضو٠ٰٜس ٩أخش٫ ضش٨ُٰٰس
ُحلأٛوحخ جٛطو٠ٰٜس ضشضرؾ جسضرحؿح ٩غٰٔح ذح٠ٛ٪جد جٛذسجعٰس، ٧ذ٨ُح ضٰغٰش جعطٰوحخ 

حٟ جلأٛوحخ جٛطش٨ُٰٰس ٨ُذ٨ُح جٛطغٰٜس، ٩ئػِحء جٛكٰ٪ٯس  جٛطو٠ٜحش ٩ضشعٰخ٨ح؛ أ
٩ه٬ٜ ٧زج جلأعحط ٯ٢٘٠ ئدسجؾ٨ح ُٮ ذذجٯس .  ٩ج٠ٛطوس ه٬ٜ ؾ٠ٰن جلأ٣شـس

جلأعر٪م أ٩ ه٤ذ ٨٣حٯط٦، أ٩ُٮ ذذجٯس جٰٛ٪ٝ أ٩ ه٤ذ ٨٣حٯط٦، أ٩ ذ٢ٰ جٛكظض 
.   جٛذسجعٰس قغد جٛكحؾس
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اَنح انساصثح 
هحدٯس  :    ط٤َ جٜٛورس                  
ًٰش ٟكذد :    هذد ج٠ٛشحس٢ٰٗ               
ُشدٯس :    ٣٪م ج٠ٛشحسٗس                 
 دجخٚ جٛٔحهس:     ج٠ٛ٘ح١                         
حٓت10ْ ئ٬ٛ ٢ٟ5 :     جٛض٢ٟ                             د

 لا شًء     :جٛ٪عحتٚ                        

انٓذف يٍ انهعثح 
 ذمٌٕح انزاكشج ــ ضثظ يكَٕاخ انعذد– انرشكٍز 

صٍش انهعثح 
 

ٯ٪صم ج٠ٛشحسٗ٪١ ُٮ جٜٛورس ئ٬ٛ غلاظ ٟؿ٠٪هحش ه٬ٜ ش٘ٚ طِ٪ٍ  -

 .ٟط٪جصٯس

ٯَٔ ج٤٠ٛشؾ ٩سجء جٛظِ٪ٍ جٛػلاغس ٩ٯ٤حد٭ ه٬ٜ جٛؿحٛغ٢ٰ ُٮ ٟإخشز  -

 .ٗٚ طَ ٩ٯ٠٨ظ ٛ٘ٚ ٨٤ٟٞ ذشٓٞ

ح٦ٟٟ هرش  - ٕ ضٞ ج٠٨ٛظ ٦ٛ ذحٛشٓٞ ضر٦ٌٰٜ ٜٛز٭ أ ٯـٜد ج٤٠ٛشؾ ٢ٟ ٗٚ ٟشحس

٩ه٬ٜ جٛ٘طَ / هذد ٢ٟ جٛؼشذحش ه٬ٜ جٛ٘طَ ج٬٤٠ٰٛ ٛطكذٯذ سٞٓ جٛ٪قذجش أ٩ 

ٯ٠شس ج٠ٛشحسٗ٪١ جٛؼشذحش ٠ُٰح ذ٨٤ٰٞ ئ٬ٛ أ١ . جٰٛغش٫ ٛطكذٯذ سٞٓ جٛوششجش

ٕ ج٠ٛ٪ؾ٪د ذح٠ٛٔذٟس  .ٯظٚ جٛشٓٞ ٠ٜٛشحس

. ٧زج جلأخٰش ذو٢ٜ ه٢ جٛشٓٞ جٛز٭ ذ٦ٌٜ ٢ٟ خلاٙ جٛؼشذحش جٛطٮ ضٜٔح٧ح -

 .ضط٘شس جٜٛورس ئ٬ٛ ق٢ٰ ذٜ٪ى ج٨ٛذٍ أ٩ جلإقغحط ذح٠ٜٛٚ: ٟٜك٪كس
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الأيٍش لٍُماع 
هحدٯس  :  ط٤َ جٜٛورس                   
ًٰش ٟكذد :   هذد ج٠ٛشحس٢ٰٗ               
ُشدٯس : ٣٪م ج٠ٛشحسٗس                 
 دجخٚ جٛٔحهس:   ج٠ٛ٘ح١                          
حٓت10ْ ئ٬ٛ ٢ٟ5 :    جٛض٢ٟ                              د

 لا شًء    :جٛ٪عحتٚ                        

انٓذف يٍ انهعثح 
فش، الاَضثاط، ازرشاو سأي اَخش  .انرشٌٔر عٍ انُ

: صٍش انهعثح
 

   جٜٛورس هرحسز ه٢ ق٪جس ذ٢ٰ جلأٰٟش ٤ٰٓٔحم ٩خذ٦ٟ قٰع ٯٜود ج٤٠ٛشؾ د٩س 
 :جلأٰٟش ٩ٯط٠ٔض ج٠ٛشحسٗ٪١ د٩س جٛخذٝ

. جلأٰٟش ٤ٰٓٔحم ٯخحؿر٘ٞ: ج٤٠ٛشؾ  -
ٯشدد١٩ ٧ز٥ جٛورحسز ٧٩ٞ  )ع٠وح ٩ؿحهس ٯح ٟ٪لا٭ : ج٠ٛشحسٗ٪١ -

 .(ٯ٠غ٘٪١ ذأٯذ٭ ذوؼ٨ٞ ٩ٯط٠حٯٜ٪١

 .جلأٰٟش ٤ٰٓٔحم ٯٔ٪ٙ ٛ٘ٞ ضخٰٜ٪ج أ٣ِغ٘ٞ ُٮ جٛغ٪ّ: ج٤٠ٛشؾ  -
ٕ أ١ ٯشخض د٩سج ٢ٟ جلأد٩جس جٛطٮ ): ج٠ٛشحسٗ٪١ - ه٬ٜ ٗٚ ٟشحس

 (ٯ٢٘٠ ٟظحدُط٨ح ُٮ جٛغ٪ّ
 .جلأٰٟش ٤ٰٓٔحم ٯٔ٪ٙ ٛ٘ٞ ضخٰٜ٪ج أ٣ِغ٘ٞ ُٮ جٛغ٠٤ٰح: ج٤٠ٛشؾ  -

ٕ أ١ ٯشخض د٩سج ٢ٟ جلأد٩جس جٛطٮ ): ج٠ٛشحسٗ٪١ - ه٬ٜ ٗٚ ٟشحس
 (...ذحتن جٛطزجٗش، ج٠ٛطِشؼ، : ٯ٢٘٠ ٟظحدُط٨ح ُٮ جٛغ٠٤ٰح

 .جلأٰٟش ٤ٰٓٔحم ٯٔ٪ٙ ٛ٘ٞ ضخٰٜ٪ج أ٣ِغ٘ٞ ُٮ جٛٔغٞ: ج٤٠ٛشؾ  -

ٕ أ١ ٯشخض د٩سج ٢ٟ جلأد٩جس جٛطٮ ): ج٠ٛشحسٗ٪١ - ه٬ٜ ٗٚ ٟشحس
 (ٯوٰش٨ح ُٮ جٛٔغٞ

 

أ١ٗ ٯأٟش٧ٞ  ٯـحٛد ج٤٠ٛشؾ ج٠ٛشحس٢ٰٗ أ١ ٯٔ٪ٟ٪ج :يهسٕظح   ذِوٚ ٟرحشش 
ذحٛؼكٖ أ٩ جِٛٔض أ٩ جٛغ٘٪ش، ششٯـس جٛكِحف ه٬ٜ ج٨ٛذ٩ء ٩هذٝ ئصهحؼ 

 .جٱخشٯ٢
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انسشٔف الأتدذٌح 
 

هحدٯس  :  ط٤َ جٜٛورس                   
ًٰش ٟكذد :   هذد ج٠ٛشحس٢ٰٗ               
ُشدٯس : ٣٪م ج٠ٛشحسٗس                 
 دجخٚ جٛٔحهس:   ج٠ٛ٘ح١                          
 (قغد سًرس ٩ج٧ط٠حٝ ج٠ٛشحس٢ٰٗ)ًٰش ٟكذد : جٛض٢ٟ                           
  تغالاخ تأنٕاٌ يخرهفح   :جٛ٪عحتٚ                        

 

انٓذف يٍ انهعثح 
 .انرشكٍز، انرثثٍد ٔالإغُاء

صٍش انهعثح 
 

       ٯَٔ ج٤٠ٛشؾ ٩عؾ ٟؿ٠٪هس ٢ٟ ج٠ٛشحس٢ٰٗ ٩ٯ٪صم ه٬ٜ ٗٚ ٩جقذ ٢ٟ 
. ٧إلاء قشُح ٢ٟ جٛكش٩ٍ جلأذؿذٯس ش٨ِٰح أ٩ ٗطحذٰح 

.       ٯو٢ٰ ج٤٠ٛشؾ ٢ٟ ذ٢ٰ ج٠ٛشحس٢ٰٗ ؿِلا ٩جقذج ٩ٯٜٔٮ ه٦ٰٜ عإجلا
ٕ جٛز٭ ضٞ جخطٰحس٥ ه٢ جٛغإجٙ ذ٠ٜ٘س ضرذأ ذحٛكشٍ جٛز٭       ٯؿٰد ج٠ٛشحس

. ه٢ٰ ٦ٛ
 

ٕ عٜٞ ٦ٛ قشٍ ج٠ٰٛٞ  : ٟػلا حٟ ٩كِٰطٖ ؟  : ٟشحس حٟ جع٠ٖ؟    ٟك٠ذ ، 
... ٠ٟشع 

 
حٗخطٰحس أسذوس ٟطـ٪ه٢ٰ ٯ٠ػٜ٪١ أسذوس         ٯ٢٘٠ جٛطظشٍ ُٮ جٜٛورس 

. قش٩ٍ، ض٪ؾ٦ ئ٨ٰٛٞ جلأعثٜس ذغشهس لاخطٰحس جِٛحتض ٨٤ٟٞ
       ٯ٢٘٠ ٟـحٛرس ج٠ٛشحس٢ٰٗ ذطشٰٗد ٠ٜٗس ذحعطو٠حٙ جٗرش هذد ٢ٟ 

.  جٛكش٩ٍ ج٠ٛ٪صهس ه٨ٰٜٞ
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تغالاخ انمشاءج 
 

هحدٯس  :  ط٤َ جٜٛورس                   
ًٰش ٟكذد :   هذد ج٠ٛشحس٢ٰٗ               
ُشدٯس : ٣٪م ج٠ٛشحسٗس                 
 دجخٚ جٛٔحهس:   ج٠ٛ٘ح١                          
 (قغد سًرس ٩ج٧ط٠حٝ ج٠ٛشحس٢ٰٗ)ًٰش ٟكذد : جٛض٢ٟ                           
  تغالاخ تأنٕاٌ يخرهفح   :جٛ٪عحتٚ                        

 

انٓذف يٍ انهعثح 
ضك انعشتً  (أٔ كهًاخ )خعم انًرعهى لادسا عهى طٍاغح خًم  ٔفك انُ

 انفظٍر

صٍش انهعثح 
 

ٕ ٟؿ٠٪هس ٢ٟ جٛرـحٓحش ٗطرص ه٨ٰٜح :  انهعة تانسشٔف       ضٔذٝ ٛ٘ٚ ٟشحس
. قش٩ٍ ذخؾ ذحسص

ٕ ض٘٪ٯ٢ ٠ٜٗس ذأٗرش هذد ٢ٟ جٛكش٩ٍ ج٠ٛ٪ؾ٪دز ٛذٯ٦        ٯكح٩ٙ ٗٚ ٟشحس
 (٠ٜٗحش ضخض جٛكشٍ ج٠ٛذسط ٩ ٟؿحٙ جٛ٪قذز جٛذسجعٰس)

 
 ضٔذٝ ذـحٓحش ٛ٘ٚ ٟطوٜٞ ٩ٯـحٛد ذط٘٪ٯ٢ ؾ٠ٚ ُٮ أٓٚ :  انهعة تانكهًاخ    

 (جٛطشٰٗض ه٬ٜ جٛشطٰذ جٌٜٛ٪٭ جٛخحص ذحٛ٪قذز  جٛذسجعٰس  )٩ٓص ٢٘٠ٟ 
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تٍثٍشنً 
 

هحدٯس  :  ط٤َ جٜٛورس                   
ًٰش ٟكذد :   هذد ج٠ٛشحس٢ٰٗ               
ُشدٯس : ٣٪م ج٠ٛشحسٗس                 
 دجخٚ جٛٔحهس:   ج٠ٛ٘ح١                          
 (قغد سًرس ٩ج٧ط٠حٝ ج٠ٛشحس٢ٰٗ)ًٰش ٟكذد : جٛض٢ٟ                           
  تغالاخ   :جٛ٪عحتٚ                        

 

انٓذف يٍ انهعثح 
رَثاِ – انرشكٍز  انسشكح – الا

صٍش انهعثح 
 
 
أ٦٣ٗ ٯؼشخ ه٬ٜ آٛس  -1 حٟٝ، ٠ُٰػٚ ٩ ٯرغؾ ج٤٠ٛشؾ عرحذطٮ ٯذٯ٦ ئ٬ٛ جلأ

حٟٝ ٩ٯٔ٪ٙ"  ذٰرٰشٛٮ: " جٛـرٚ ٧٩٪ ٯٔ٪ٙ  ٩ ٯشُو٨ح ئ٬ٛ " ذلا"٩ٯرغؾ ٯذٯ٦ ٣ك٪ جلأ
 . (أه٬ٜ ـ أعِٚ ـ ذٰرٰشٛٮ  )" . ٧٪"جلأه٬ٜ ٧٩٪ ٯٔ٪ٙ 

حٗش ٩ٟغ٠ٰحض٨ح، ٯٔ٪ٝ ج٠ٛغٰش ذح٠ٛش٩س  -2 ذوذ ضوشٍ ج٠ٛؿ٠٪هس ه٬ٜ جٛكش
ٗٚ ٢ٟ أخـأ . ذ٢ٰ ج٠ٛشحس٢ٰٗ  ٩ٯأٟش٧ٞ ذحٛطشٰٗض ه٬ٜ ط٪ض٦ ٩ٰٛظ ه٬ٜ قشٗط٦

. ٯٔذٝ ٣شٰذج ُٮ ٨٣حٯس جٜٛورس
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صٕق انخضش ٔانفٕاكّ 
 

هحدٯس  :  ط٤َ جٜٛورس                   
ًٰش ٟكذد :   هذد ج٠ٛشحس٢ٰٗ               
ُشدٯس : ٣٪م ج٠ٛشحسٗس                 
 دجخٚ جٛٔحهس:   ج٠ٛ٘ح١                          
 (قغد سًرس ٩ج٧ط٠حٝ ج٠ٛشحس٢ٰٗ)ًٰش ٟكذد : جٛض٢ٟ                           
  تغالاخ تأنٕاٌ يخرهفح   :جٛ٪عحتٚ                        

 
انٓذف يٍ انهعثح 

انزكاء – انرشكٍز 
 صٍش انهعثح

 
.  ٯخطحس ج٠ٰٛغش ٟطـ٪هح ٩ ٯـٜد ٦٤ٟ جٛخش٩ؼ ٢ٟ جٛٔحهس ٛروغ جٛ٪ٓصـ1
 . ٯ٪صم ج٠ٰٛغش ج٠ٛشحس٢ٰٗ ئ٬ٛ ٟؿ٠٪هحشـ2
 .  ٯـٜد ٢ٟ ٗٚ ٟؿ٠٪هس جخطٰحس جعٞ ٢ٟ جِٛ٪ج٦ٗ أ٩ جٛخؼشـ3

  ٯـٜد ٢ٟ ج٠ٛشحس٢ٰٗ ج٤ٛـْ ذأع٠حء ٟؿ٠٪هحض٨ٞ ُٮ آ١ ٩جقذ ه٤ذ ئهـحء ـ4
 .ئشحسز جلا٣ـلاّ ٢ٟ ؿشٍ ج٠ٛغٰش

 ٯذخٚ ج٠ٛغٰش ج٠ٛطـ٪م ٩ٯـحٛر٦ ذطكذٯذ جعٞ جِٛح٨ٗس أ٩ جٛخؼش جٛطٮ ع٠و٨ح ـ5
 .ٟن ضو٢ٰٰ ج٠ٛؿ٠٪هس جٛطٮ ٣ـٔص ذ٨ح

 ,  ضوـ٬ ٠ٜٛطـ٪م غلاظ ٟكح٩لاش ٓظذ ضكذٯذ جلاعٞـ6
 .   ضٔظ٬ ٗٚ ٟؿ٠٪هس ضٞ جٛطوشٍ ه٬ٜ جع٨٠حـ7

 

ٯ٢٘٠ ئخشجؼ أٗػش ٢ٟ ٟطـ٪م، ٠ٗح ٯ٢٘٠ جعطرذجٙ أع٠حء جٛخؼش  :يهسٕظح 
.  ٩جِٛ٪ج٦ٗ ذأع٠حء قٰ٪ج٣حش أ٩ ؿٰ٪س أ٩ أع٠حٕ قغد خظ٪طٰس ج٠ٛكٰؾ
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صٕق لا تاء ٔلا عاء 

 
هحدٯس  :  ط٤َ جٜٛورس                   
ًٰش ٟكذد :   هذد ج٠ٛشحس٢ٰٗ               
ُشدٯس : ٣٪م ج٠ٛشحسٗس                 
 دجخٚ جٛٔحهس:   ج٠ٛ٘ح١                          
 (قغد سًرس ٩ج٧ط٠حٝ ج٠ٛشحس٢ٰٗ)ًٰش ٟكذد : جٛض٢ٟ                           
  تغالاخ   :جٛ٪عحتٚ                        

 
انٓذف يٍ انهعثح 

انرشكٍز ـ ذشٌٔح يعدى خاص تانخضش ٔانفٕاكّ 

صٍش انهعثح 
 
ٯك٘ٮ ج٠ٰٛغش ٓظس ٟطؤٜس ذحٛغ٪ّ، ٠ٜٗ٩ح أسجد أ١ ٯ٤ـْ ذحعٞ ٣٪م ٢ٟ ـ 1

ٕ ٤ٰٛـْ ذحلاعٞ ذذلا ه٦٤  .جِٛح٨ٗس أ٩ جٛخؼش ٯشٰش ئ٬ٛ ٟشحس

ٕ أ١ ٯ٤ـْ ذحعٞ ـ2 لا ٯطؼ٢٠  (٢ٟ جٛخؼش أ٩ جِٛح٨ٗس)  ٯشطشؽ ه٬ٜ ج٠ٛشحس

 .قشٍ جٛرحء أ٩ جٛـحء

 ٯٔظ٬ ٢ٟ جٜٛورس ٗٚ ٢ٟ أهـ٬ جع٠ح ذ٦ قشٍ جٛرحء أ٩ جٛـحء، أ٩ ضأخش ُٮ ـ3

 . جلإؾحذس

حٟدز جٌٜٛس :يهسٕظح  . جٛكشٍ جٛششؽ لا ٯوط٠ذ ئلا ه٤ذ جٛطوشٍ ه٦ٰٜ ُٮ 
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يعدى انهغح 
 

هحدٯس  :  ط٤َ جٜٛورس                   
ًٰش ٟكذد :   هذد ج٠ٛشحس٢ٰٗ               
ُشدٯس : ٣٪م ج٠ٛشحسٗس                 
 دجخٚ جٛٔحهس:   ج٠ٛ٘ح١                          
 (قغد سًرس ٩ج٧ط٠حٝ ج٠ٛشحس٢ٰٗ)ًٰش ٟكذد : جٛض٢ٟ                           
  تغالاخ تأنٕاٌ يخرهفح   :جٛ٪عحتٚ                        

 
انٓذف يٍ انهعثح 
رَثاِ  انرشكٍزـ الا

صٍش انهعثح 
 

٠ٜٗس ٟو٤ٰس ٯطٞ جخطٰحس ٟشحس٢ٰٗ ٢ٟ جِٛشٯْ ذوذد قش٩ٍ          ذوذ ج٣طٔحء

ٛ٪قس، ٯك٠ٚ ٗٚ لاهد  ٧ز٥ ج٠ٜ٘ٛس، ٩ٯ٘طد ٗٚ قشٍ ٢ٟ قش٩ٍ ج٠ٜ٘ٛس ه٬ٜ

 ذوذ رٖٛ ٯٌٰش ج٠ٰٛغش. قشُح ٨٤ٟح غٞ ٯظـِ٪١ ذـشٯٔس ض٢٘٠ ٢ٟ ضشٰٗد ج٠ٜ٘ٛس

ج٠ٜ٘ٛس ذ٤ـْ قش٨ُ٩ح ذطشضٰد آخش ُط٤طؽ ٠ٜٗس ؾذٯذز؛ ٩ه٬ٜ أهؼحء جِٛشٯْ أ١ 

ٯشضر٪ج أ٣ِغ٨ٞ قغد جٛطشضٰد جٛؿذٯذ ٛكش٩ٍ ج٠ٜ٘ٛس جٛؿذٯذز ، ٩جِٛحتض ٧٪ ٢ٟ 

غٞ ئ٬ٛ  (دس٩ز)ئ٬ٛ  ضكشٍ (٩سدز)٠ٜٗس : ٟػحٙ . ٯإد٭ ج٨٠ٛحٝ ذأعشم ٩ٓص

.  ٣٩ِظ جٛشٮء ذح٤ٛغرس ِٛشٯْ آخش. ٧٘زج غلاظ ٟشجش  (د٩سز)
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يًُٕع انرٓدً 
 

هحدٯس  :  ط٤َ جٜٛورس                   
ًٰش ٟكذد :   هذد ج٠ٛشحس٢ٰٗ               
ُشدٯس : ٣٪م ج٠ٛشحسٗس                 
 دجخٚ جٛٔحهس:   ج٠ٛ٘ح١                          
 (قغد سًرس ٩ج٧ط٠حٝ ج٠ٛشحس٢ٰٗ)ًٰش ٟكذد : جٛض٢ٟ                           
  تغالاخ تأنٕاٌ يخرهفح   :جٛ٪عحتٚ                        

 
انٓذف يٍ انهعثح 

يضاعذج انًرعهى عهى انمشاءج انكهٍح نهكهًاخ دٌٔ ذٓدً 

صٍش انهعثح 
 

ض٘طد ٠ٜٗحش ه٬ٜ ذـحٓحش ٩ض٪صم ه٬ٜ ج٠ٛطو٢ٰ٠ٜ  :   تشكم فشدي   -

حٟٝ ٗٚ ٟطوٜٞ  )ذ٪ػو٨ح ٟٜٔ٪ذس ه٬ٜ جٛـح٩لاش  ٩ٯـٜد ٢ٟ ج٠ٛطو٢ٰ٠ٜ  (ذـحٓس أ

ٗش٨ِح ٩ٓشجءض٨ح خلاٙ غح٣ٰس أ٩ غح٣ٰط٢ٰ ذحٛطشٰٗض ه٬ٜ جٛططحذن جٛغشٯن ٛو٠ٰٜس 

خلاٙ عٜغٜس ضش٠ٚ غلاغس أ٩ أسذوس ٟطو٢ٰ٠ٜ ٯ٢٘٠ ٟـحٛرس )جٛٔشجءز /جٛ٘شَ

 (ج٠ٛطو٢ٰ٠ٜ ذط٘٪ٯ٢ ؾ٠ٜس ج٣ـلآح ٢ٟ ج٠ٜ٘ٛحش ج٠ٛٔش٩ءز

حٟٝ ج٠ٛطو٢ٰ٠ٜ خلاٙ غح٣ٰس أ٩ :   تشكم خًاعً - ٯطٞ ٗشَ ذـحٓحش ٗرٰشز أ

غٞ ٯطٞ  ئخِحؤ٧ح ٩ٟـحٛرس  (قغد جٛظو٪ذس جٛٔشجتٰس )غح٣ٰط٢ٰ أ٩ غلاظ غ٪ج١ 

 . ج٠ٛطو٢ٰ٠ٜ ذطكذٯذ ج٠ٜ٘ٛس جٛطٮ ضٞ ٗش٨ِح

.  جٛطشٰٗض ه٬ٜ جٛشطٰذ جٌٜٛ٪٭ ج٠ٛذس٩ط خلاٙ جٛ٪قذز:انرٕخٍٓاخ
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الإراعح انًرُمهح 
 

هحدٯس  :  ط٤َ جٜٛورس                   
ًٰش ٟكذد :   هذد ج٠ٛشحس٢ٰٗ               
ُشدٯس : ٣٪م ج٠ٛشحسٗس                 
 دجخٚ جٛٔحهس:   ج٠ٛ٘ح١                          
 (قغد سًرس ٩ج٧ط٠حٝ ج٠ٛشحس٢ٰٗ)ًٰش ٟكذد : جٛض٢ٟ                           
  لثعح   :جٛ٪عحتٚ                        

 

 انٓذف يٍ انهعثح

رَثاِ      انرشكٍز– ذًٍُح انسٕاس -  الا

صٍش انهعثح 
ٯطـ٪م أسذوس أ٩ عطس أؿِحٙ ٠ٜٛشحسٗس ُٮ جٜٛورس، ُٰؿٜغ٪١ ه٬ٜ ٗشجعٮ  -1

حٟٝ ؾ٠حهس جٛٔغٞ، ٩ٯوطرش ٗٚ ٟشحسٕ . ٟكـس ئرجهٰس ٟغطٜٔس (ز)أ
حٟ ٯٔطشق٦ ج٠ٰٛغش  -2 ٣ششز : ٟػلا  )ضطِْ ج٠ٛؿ٠٪هس ه٬ٜ ٟ٪ػ٪م ٟو٢ٰ أ٩ 

 (...جلأخرحس هرش جلإرجهحش جٛوح٠ٰٛس ، أًح٣ٮ هرش جلإرجهحش، ضٰٜٔذ  ٟزٯن 
ٯك٠ٚ ج٠ٰٛغش ٓروس ٩ٯؼو٨ح ه٬ٜ سأط أقذ ج٠ٛشحس٢ٰٗ ُٰرذأ جٛلاهد  -3

 .ذطلا٩ز جلأخرحس أ٩ ج٤ٌٛحء قغد جلاضِحّ 
ٕ ٯؿد أ١ ٯرذأ ُٮ جلإسعحٙ،  -4 ق٢ٰ ض٪ػن جٛٔروس ه٬ٜ سأط ج٠ٛشحس

حٟ ضشُن ه٢ سأع٦ ٯ٤ٔـن جلإسعحٙ ٩ٯظ٠ص ٛط٤ٔٚ ئ٬ٛ آخش ٧٩٘زج د٩جٰٖٛ   .٩ه٤ذ
 لا ٯؿ٪ص ٠ٛكـس ئرجهٰس أ١ ضزٯن ذش٣حٟؿح أ٩ أ٤ًٰس ٓذ عرْ أ١ أرٯوص ُٮ  ـ 5

. ٟكـس عحذٔس 
ٕ ض٪َٓ ه٢ جٛ٘لاٝ ٓرٚ سُن جٛٔروس ه٢  ـ  6 ٯوطرش ٟٔظٰح ٢ٟ جٜٛورس ٗٚ ٟشحس

ٕ ٩جقذ ٯوطرش . سأع٦، أ٩ جعط٠ش ُٮ جٛ٘لاٝ ذوذ سُو٨ح ٩ ٧٘زج ئ٬ٛ أ١ ٯر٬ٔ ٟشحس
 .ُحتضج
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انسثم انًًْٕ 
 

هحدٯس  :  ط٤َ جٜٛورس                   
ًٰش ٟكذد :   هذد ج٠ٛشحس٢ٰٗ               
ُشدٯس : ٣٪م ج٠ٛشحسٗس                 
 دجخٚ جٛٔحهس:   ج٠ٛ٘ح١                          
 (قغد سًرس ٩ج٧ط٠حٝ ج٠ٛشحس٢ٰٗ)ًٰش ٟكذد : جٛض٢ٟ                           
 زثم ٔيُذٌم   :جٛ٪عحتٚ                        

 

انٓذف يٍ انهعثح 
فش  انرشٌٔر عٍ انُ

 

صٍش انهعثح 
 ٯرغؾ ج٠ٰٛغش قرلا، ٯ٠غٖ ؿِلا١ ذـش٦ُٰ ه٬ٜ هٜ٪ ٯشضِن ه٢  -1

 . ع٤ط٠ٰطشج ضٔشٯرح50جلأسع ذـ 

 ٯـٜد ٢ٟ ؿِٚ ٟطـ٪م أ١ ٯِٔض ٢ٟ ُ٪٦ٓ، غٞ ٯ٠ش ضكط٦ د١٩ ٠ٛغ٦  -2

 .ُٮ جٛكحٛط٢ٰ

حٗش  -3  ٯطٞ ئ٠ًحع ه٤ٰٮ جٛـِٚ ذ٤٠ذٯٚ ٩ٯـٜد ٦٤ٟ ُوٚ ٣ِظ جٛكش

ُٮ ٣ِظ جٛ٪ٓص ٯٔ٪ٝ ج٠ٛغٰش ذغكد . (أ٭ جِٛٔض ُ٪ّ جٛكرٚ غٞ ج٠ٛش٩س ضكط٦)

حٗش ُٮ ج٨ٛ٪جء  .جٛكرٚ ٩ٯطشٕ جٛـِٚ ٯ٤ؿض جٛكش
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انضًكح 
 

هحدٯس  :  ط٤َ جٜٛورس                   
ًٰش ٟكذد :   هذد ج٠ٛشحس٢ٰٗ               
ُشدٯس : ٣٪م ج٠ٛشحسٗس                 
 دجخٚ جٛٔحهس:   ج٠ٛ٘ح١                          
 (قغد سًرس ٩ج٧ط٠حٝ ج٠ٛشحس٢ٰٗ)ًٰش ٟكذد : جٛض٢ٟ                           
  لا شًء   :جٛ٪عحتٚ                        

 

انٓذف يٍ انهعثح 
رَثاِ  الا

 

 ٯطِْ ج٠ٰٛغش ٟن ج٠ٛشحس٢ٰٗ ه٬ٜ جهطرحس ٯذ٥ ج٬٤٠ٰٛ ع٠٘س ٩جٰٛذ جٰٛغش٫ ـ1

 .عـف ج٠ٛحء

حٟ ضِٔض ُ٪ّ جٛغـف 2 ـ  ٯـٜد ٢ٟ ج٠ٛشحس٢ٰٗ أ١ ٯطأ٧ر٪ج لإٟغحٕ جٛغ٠٘س ه٤ذ

 .ه٢ ؿشٯْ جٛطظِْٰ

 ٯغط٤طؽ ج٠ٰٛغش ٟذ٫ ضٰٔق ج٠ٛشحس٢ٰٗ ٩ج٣طرح٨٧ٞ :يهسٕظح 
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نعثح  انسافهح 
 

هحدٯس  :  ط٤َ جٜٛورس                   
ًٰش ٟكذد :   هذد ج٠ٛشحس٢ٰٗ               
ُشدٯس : ٣٪م ج٠ٛشحسٗس                 
 دجخٚ جٛٔحهس:   ج٠ٛ٘ح١                          
 (قغد سًرس ٩ج٧ط٠حٝ ج٠ٛشحس٢ٰٗ)ًٰش ٟكذد : جٛض٢ٟ                           
  لا شًء   :جٛ٪عحتٚ                        

 
انٓذف يٍ انهعثح 
 انرشكٍز ٔالاَرثاِ 

صٍش انهعثح 
 
حٗخ، هؿلاش : ٯطٞ ضٔغٰٞ ج٠ٛشحس٢ٰٗ ئ٬ٛ  .1 ٯ٬٤٠، )عحتْ، ؾحذٮ، س

حٰٟٟس، خِٰٜس  .، قٔحتد(ٯغش٫، أ

 .ٯٔ٪ٝ ج٤٠ٛشؾ ذغشد  ٓظس ٢ٟ خٰح٦ٛ ضذ٩س ق٪ٙ ٧ز٥ جٛو٤حطش .2
ٕ ع٠ن جع٦٠ ٟـحٛد ذحٛؿٜ٪ط .3  . ٗٚ ٟشحس

ٕ ه٤ذ ع٠حم جع٦٠ أ٩ ؾٜ٪ع٦ د١٩ ع٠حم  .4  ُٮ قحٛس هذٝ ؾٜ٪ط ج٠ٛشحس
 .جع٦٠ ٯوطرش ٟٔظٰح ٢ٟ جٜٛورس

 
جعٞ جٛكحُٜس ٯٜضٝ جٛؿ٠ٰن ذحٛؿٜ٪ط : إشاسج
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نعثح انرمهٍذ 
 

هحدٯس  :  ط٤َ جٜٛورس                   
ًٰش ٟكذد :   هذد ج٠ٛشحس٢ٰٗ               
ُشدٯس : ٣٪م ج٠ٛشحسٗس                 
 دجخٚ جٛٔحهس:   ج٠ٛ٘ح١                          
 (قغد سًرس ٩ج٧ط٠حٝ ج٠ٛشحس٢ٰٗ)ًٰش ٟكذد : جٛض٢ٟ                           
 لا شًء   :جٛ٪عحتٚ                        

انٓذف يٍ انهعثح 
 انزكاء 

صٍش انهعثح 
 

حٟ .1  .ضوـ٬ ٛـِٚ ٟو٢ٰ ٩سٓس ٗطد ه٨ٰٜح جعٞ قشُس أ٩ ٤٨ٟس 

ٯـٜد ٢ٟ جٛط٠ٰٜز  ضٰٜٔذ ج٤٨٠ٛس ٠ٰٰٟح ٟكح٩لا ئٯظحٙ ج٤٨٠ٛس ٜٛطلاٰٟز ه٢  .2
حٗش د١٩ جٜٛؿ٪ء ئ٬ٛ جٛ٘لاٝ  .ؿشٯْ جٛكش

٠ٟػٚ ه٢ ٗٚ  )ٯ٢٘٠ ض٤٪ٯن ؿشٯٔس جٜٛود ذحٓطشجـ جٜٛود ُٮ ٟؿ٠٪هحش .3
...(. ٣ؿحس، ؿرٰد، أعطحر، سعحٝ، خٰحؽ)٩جٛط٤٪ٯن ُٮ ج٢٨٠ٛ  (ٟؿ٠٪هس

 

نعثح  انًشآج 
 

هحدٯس  :  ط٤َ جٜٛورس                   
ًٰش ٟكذد :   هذد ج٠ٛشحس٢ٰٗ               
ُشدٯس : ٣٪م ج٠ٛشحسٗس                 
 دجخٚ جٛٔحهس:   ج٠ٛ٘ح١                          
 (قغد سًرس ٩ج٧ط٠حٝ ج٠ٛشحس٢ٰٗ)ًٰش ٟكذد : جٛض٢ٟ                           
  يشآج نهششذ   :جٛ٪عحتٚ                        
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انٓذف يٍ انهعثح 
انرشكٍز ٔانرمهٍذ 

صٍش انهعثح 
 
حٟٝ ج٠ٛشآز ٟطؿ٨ح ـ1 حٗش أ  ٯٜود ج٤٠ٛشؾ د٩س شخض ٯٔ٪ٝ ذ٠ؿ٠٪هس ٢ٟ جٛكش

 .٣ك٪ ج٠ٛشحس٢ٰٗ
حٗش جٛشخض جٛز٭ ٯَٔ ـ2  ٯٔ٪ٝ ج٠ٛشحسٗ٪١ ذٜود د٩س ج٠ٛشآز جٛطٮ ضو٘ظ قش

ح٨ٟٟح  .أ
حٗش ٩ٓذ ٯظذس أط٪جضح ٰٛخطرش ج٣طرح٥ ج٠ٛشحس٢ٰٗـ 3  . ٯ٤٪م ج٤٠ٛشؾ جٛكش

 
 
 

. ٯٔطشـ جلأعطحر ذوغ ج٠ٛطو٢ٰ٠ٜ ٜٛود د٩س ج٤٠ٛشؾ: ٟٜك٪كس
 
 

سئٍش اندٕق 
 

هحدٯس  :  ط٤َ جٜٛورس                   
ًٰش ٟكذد :   هذد ج٠ٛشحس٢ٰٗ               
ُشدٯس : ٣٪م ج٠ٛشحسٗس                 
 دجخٚ جٛٔحهس:   ج٠ٛ٘ح١                          
 (قغد سًرس ٩ج٧ط٠حٝ ج٠ٛشحس٢ٰٗ)ًٰش ٟكذد : جٛض٢ٟ                           
  لا شًء   :جٛ٪عحتٚ                        

 
انٓذف يٍ انهعثح 
 انرشكٍز ٔانًشذ 

صٍش انهعثح 
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 . ٯوضٙ ض٠ٰٜز ه٢ ج٠ٛؿ٠٪هس خحسؼ جٛٔحهسـ1
حٗ ٯغ٬٠ ستٰظ جٛؿ٪ّ؛ ٯوـٮ جلإشحسز ٰٜٛٔحٝ ـ2  ٯكذد جٛطلاٰٟز ٢ٟ ذ٨٤ٰٞ ٟشحس

حٗش ٟو٤ٰس، ٯكح٩ٙ صٟلاؤ٥ ضٰٜٔذ٥ د١٩ ِٛص جلا٣طرح٥ ئ٬ٛ ستٰظ جٛؿ٪ّ  ذكش
 ٯذخٚ جٛط٠ٰٜز جٛز٭ ضٞ هض٦ٛ ئ٬ٛ جٛٔحهس، ٩ٯكح٩ٙ  ٟوشُس ستٰظ جٛؿ٪ّ ـ3

 .جٛز٭ ٯكشٕ ج٠ٛؿ٠٪هس
ٕ آخش ٩ٯكذد ستٰظ ؾ٪ّ آخشـ4 .  ضوحد جٜٛورس ٟن ٟشحس

 

أٌٍ انظفاسج ؟ 
 

هحدٯس  :  ط٤َ جٜٛورس                   
ًٰش ٟكذد :   هذد ج٠ٛشحس٢ٰٗ               
ُشدٯس : ٣٪م ج٠ٛشحسٗس                 
 دجخٚ جٛٔحهس:   ج٠ٛ٘ح١                          
 (قغد سًرس ٩ج٧ط٠حٝ ج٠ٛشحس٢ٰٗ)ًٰش ٟكذد : جٛض٢ٟ                           
  طفاسج   :جٛ٪عحتٚ                        

 
انٓذف يٍ انهعثح 
رَثاِ  انرشكٍزـ الا

صٍش انهعثح 
 

          ٯٔ٪ٝ جٛٔحتذ ذطٌـٰس أه٢ٰ ج٠ٛشحس٢ٰٗ ٩ٯ٪صه٨ٞ ُٮ ج٠ٰٛذج١ ٰٛرذأ ٧٪ 

ٯكح٩ٙ ج٠ٛشحسٗ٪١ . ذحٛظِٰش ُٮ ٟ٘ح١ ٢ٟ ج٠ٰٛذج١ لا ٯٌٰش٥ ٩لا ٯطكشٕ ٦٤ٟ

ٯ٘شس جٛٔحتذ هذد ج٠ٛكح٩لاش ئ٬ٛ . ضكذٯذ ٟظذس جٛظِٰش ٜٛكظ٪ٙ ه٬ٜ جٛظِحسز

. عرن، ٠ٛوشُس أٗػش ج٠ٛشحس٢ٰٗ ضشٰٗضج ُٮ ضكذٯذ ٟ٘ح١ جٛظِحسز
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 (انمهى)ذعذد الاصرعًالاخ 
 ٛورس دجخٰٜس:  ٣٪ه٨ح                           
 جلأ٩ٙ جذطذجتٮ:  ج٠ٛغط٪٫                        
 ٟخطٜؾ:   جٛؿ٤ظ                          
 ًٰش ٟكذد:   هذد ج٠ٛشحس٢ٰٗ               
 دجخٚ جٛٔحهس:   ج٠ٛ٘ح١                          
  دٰٓٔس30:    ج٠ٛذز                            
 عظا    :ج٠ٛ٪جد ٩ جلأد٩جش جٛلاصٟس   

انٓذف يٍ انهعثح 
ذًٍُح انمذسج عهى انرخٍم 

صٍش انهعثح 
ٯو٢ٰ ج٤٠ٛشؾ غلاغس ٟشحس٢ٰٗ ذكٰع ٯ٘٪١ جغ٤ح١ ٨٤ٟٞ خحسؼ جٛٔحهس ٩  -

 .جٛػحٛع دجخ٨ٜح ٰٛرذأ جٜٛورس

 ٯغٜٞ ج٤٠ٛشؾ هظح ٜٛط٠ٰٜز دجخٚ جٛٔحهس؛ -

 )ٯـٜد ٦٤ٟ رٗش أشٰحء ٯ٢٘٠ أ١ ٯطخ٨ٰٜح  ج٣ـلآح ٢ٟ ش٘ٚ جٛوظح  -
 ٩رٖٛ خلاٙ دٰٓٔط٢ٰ؛  (...٤ٟشحس..ٟو٪ٙ

ٕ ٣ٔـس  - ٕ جٛػح٣ٮ ٰٜٛٔحٝ ذحٛو٠ٰٜس ٣ِغ٨ح ٩ ٯ٤٠ف ٗٚ ٟشحس ٯطٞ ئدخحٙ ج٠ٛشحس
 قغد جلأشٰحء ج٠ٛطخٰٜس؛

ٕ جِٛحتض ٯوٰذ جٜٛورس ٟن ٟشحس٢ٰٗ آخشٯ٢؛ -  ج٠ٛشحس

ضؿ٠ن ئقظحءجش جلأؾ٪ذس ٰٛكذد جٛط٠ٰٜز جِٛحتض قغد أٗرش هذد ٢ٟ  -

 جلأؾ٪ذس؛  

. ٯ٢٘٠ ضٔذٯٞ ش٘ٚ دجتش٭ أ٩ ًٰش٥ ه٪ع جٛوظح: انرٕخٍٓاخ   
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انعظا انكٓشتائٍح 
 
 

هحدٯس  :  ط٤َ جٜٛورس                   
ًٰش ٟكذد :   هذد ج٠ٛشحس٢ٰٗ               
ُشدٯس : ٣٪م ج٠ٛشحسٗس                 
 دجخٚ جٛٔحهس:   ج٠ٛ٘ح١                          
 (قغد سًرس ٩ج٧ط٠حٝ ج٠ٛشحس٢ٰٗ)ًٰش ٟكذد : جٛض٢ٟ                           
حٟ ٯشج٥ ج٤٠ٛشؾ ٤ٟحعرح:جٛ٪عحتٚ                             قغد 

 
انٓذف يٍ انهعثح 

. ذًٍُح سٔذ اندًاعح عُذ انغفم
رَثاِ  ذًٍُح انرشكٍز ٔ الا

صٍش انهعثح 
ـ  ٟرذأ جٜٛورس ٯشض٘ض ه٬ٜ ٟكح٩ٛس ٓحتذ جٜٛورس جٛز٭ ٯط٪عؾ  جٛكٜٔس ٠ٛظ 

أ٩ أ٣ح سؾٚ ..أ٩ أ٣ح ج٤ٛحس..أ٣ح جٛوظح ج٨٘ٛشذحتٰس )ج٠ٛطو٢ٰ٠ٜ ٩ ٧٪ ٯٔ٪ٙ 
 (أ٣ح جٛؤشخ..ٟؿ٤٪١
ٯوطرش ٟٔظٰح ٗٚ ٢ٟ ٠ٛغ٦ ٓحتذ جٜٛورس أ٩ ج٣ِظٚ ه٢ جٛكٜٔس -  
٢ٟ ٩جؾد ٗٚ ٟطوٜٞ ج٨ٛش٩خ ٢ٟ جٛوظح ج٨٘ٛشذحتٰس ٟن ج٠ٛكحُلس ه٬ٜ - 

. ض٠حعٖ جٛكٜٔس
ٯط٪ؾ٦ ج٠ٛطو٠ٜ٪١ ج٠ٛط٪جؾذ١٩ خَٜ جٛٔحتذ ُٮ ٣ِظ جضؿح٦٧ ٠ٛغحهذز -  

. أطذٓحت٨ٞ ه٬ٜ ج٨ٛشخ
.  ه٬ٜ جٛٔحتذ ضٌٰٰش جضؿح٦٧ ذغشهس قط٬ ٯطِحد٫ عٔ٪ؽ جٛطلاٰٟز:ذٕخٍٓاخ
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انرمًض انظٕذً 
هحدٯس  :  ط٤َ جٜٛورس                   
ًٰش ٟكذد :   هذد ج٠ٛشحس٢ٰٗ               
ُشدٯس : ٣٪م ج٠ٛشحسٗس                 
 دجخٚ جٛٔحهس:   ج٠ٛ٘ح١                          
 (قغد سًرس ٩ج٧ط٠حٝ ج٠ٛشحس٢ٰٗ)ًٰش ٟكذد : جٛض٢ٟ                           
  لا شًء   :جٛ٪عحتٚ                        

 

انٓذف يٍ انهعثح 
ذًٍُح يٓاسج انرشكٍز ٔ انًشذ 

صٍش انهعثح 

٪ٝ ج٤٠ٛشؾ ذح٠ٛشٮ ُٰٔ٪ٝ جلأؿِحٙ  - ذطظِْٰ ٯط٤حعْ ئٯٔحه٦ ٟن  (جٛؿ٨٠٪س )ٯٔ

 .ئٯٔحم قشٗس أسؾٚ ج٤٠ٛشؾ

طف جٛرحخ ٩ ٯظذس جلأؿِحٙ ط٪ش ُطف جٛرحخ  - ٪ٝ ج٤٠ٛشؾ ذِ  .(ًٰٰٰٰٰٰٰٰٰٰؾ )ٯٔ

٪ٝ ج٤٠ٛشؾ ذاًلاّ جٛرحخ ٩ ٯظذس جلأؿِحٙ ط٪ش ئًلاّ جٛرحخ  -  )ٯٔ

ٰٰٰٰٰٰٰٰؾ  .(صٯٰ

٪ٝ ج٤٠ٛشؾ ذح٠ٛشٮ ُٰٔ٪ٝ جلأؿِحٙ ذحٛطظِْٰ ذرؾء ٟن ض٤حعْ قشٗس جلأسؾٚ -  .  ٯٔ

حخ ٩ ٯظذس جلأؿِحٙ ط٪ش جلإشوحٙ  - ٪ٝ ج٤٠ٛشؾ ذاشوحٙ ه٪د غٔ  .(ضش ضش )ٯٔ

٪ٝ ج٤٠ٛشؾ ذحٛؿش٭ ٩ٯظِْ جلأؿِحٙ ذغشهس ذط٤حعْ ٟن قشٗس أسؾٚ  - ٯٔ

 .ج٤٠ٛشؾ

ٯؿد ه٬ٜ ج٤٠ٛشؾ أ١ ٯؿوٚ قشٗحش ؾغ٦٠ ٟط٤حعٔس ٟن ضوحذٰش ٩ؾ٦٨  : انرٕخٍٓاخ

 .٩ ئهحدز ذوغ جٛكشٗحش أٗػش ٢ٟ ٟشز
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 ٔسد خًٍم

هحدٯس  :  ط٤َ جٜٛورس                   
ًٰش ٟكذد :   هذد ج٠ٛشحس٢ٰٗ               
ُشدٯس : ٣٪م ج٠ٛشحسٗس                 
 دجخٚ جٛٔحهس:   ج٠ٛ٘ح١                          
 (قغد سًرس ٩ج٧ط٠حٝ ج٠ٛشحس٢ٰٗ)ًٰش ٟكذد : جٛض٢ٟ                           
  لا شًء   :جٛ٪عحتٚ                        

 

انٓذف يٍ انهعثح 
رَثاِ عُذ انغفم  ذًٍُح انمذساخ انثذٍَح ٔ زش الا

صٍش انهعثح 

س ٩ ٯط٠٪ػن ٟشحسٕ خحسؼ جٛذجتشز ٩ ٧٪ ٯك٠ٚ   ـ ٯش٘ٚ ج٠ٛطو٠ٜ٪١ دجتشز ٌٟٜٔ

٪ٝ ٟٔح٦ٟ)ذحٓس ٩سد      (أ٩ ٟح ٯٔ

: ٯذ٩س جٛطلاٰٟز قغد جٛذجتشز ٩ ٯشدد١٩ ٣شٰذ جٜٛورس- 

ـــ  ُٮ ش٨ش ٟحٯ٪ ٯضد٧ش    (ٟشضح١)                  ُٮ جٰٛذ ج٬٤٠ٰٛ ٩سد ؾ٠ٰٚ 

             (ٟشضح١)

ٯذ٩س جٛط٠ٰٜز قحٟلا جٛرحٓس ُٮ جلاضؿح٥ ج٠ٛوحٗظ  - 

: ٯؿٜظ ج٠ٛشحسٗ٪١ ٩ ٯشدد١٩ - 

٩ جخطش ٤ٟح ٢ٟ                   (ٟشضح١)        ج٨٣غ ٩ جسٓض ٯح ٩سد ؾ٠ٰٚ 

    (ٟشضح١)ضشٯذ٥ 
ٯؼن ج٠ٛطوٜٞ جلأ٩ٙ جٛرحٓس خَٜ جقذ ج٠ٛشحس٢ٰٗ أغ٤حء ضشدٯذ ج٠ٛطو٢ٰ٠ٜ ٤ٜٛشٰذ ٩ - 

ٯشٗغ ٰٛكطٚ ٟ٘ح٦٣ 

ٯأخز ج٠ٛطوٜٞ جٛػح٣ٮ جٛ٪سد ٩ ٯؿش٭ ٠ٰٜٛظ جٛط٠ٰٜز جلأ٩ٙ ٓرٚ أ١ ٯظٚ ئ٬ٛ -  

ٟ٘ح٦٣ 

س ٰٛشدد ج٤ٛشٰذ ٟن -  ظ٬ ج٠ٛطوٜٞ جلأ٩ٙ  ٩ ٯذخٚ دجخٚ جٛكٜٔ ئرج ض٢٘٠ ٢ٟ ٠ٛغ٦، ٯٔ

. جٱخشٯ٢،  ُٮ ق٢ٰ ٯ٠٘ٚ جٛلاهد جٛػح٣ٮ جٛذ٩سز ٰٛؼن جٛرحٓس خَٜ ض٠ٰٜز آخش ٩ ٧٘زج

ئرج ٛٞ ٯط٢٘٠ ج٠ٛطوٜٞ جٛػح٣ٮ ٢ٟ ٠ٛظ جلأ٩ٙ ٯؿٜظ ٧زج جلأخٰش ُٮ ج٠ٛ٘ح١ جٛشحًش - 

. ٠ٰ٘ٛٚ جٛلاهد جٛػح٣ٮ د٩سض٦ ٩ ٯؼن جٛرحٓس خَٜ لاهد آخش

. ـ ٯؿد ٟشجهحز ئؾشجءجش جٛغلاٟس ُٮ ٗٚ جٛكحلاش
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 1نعثح انزاكشج 

 
هحدٯس  :  ط٤َ جٜٛورس                   
ًٰش ٟكذد :   هذد ج٠ٛشحس٢ٰٗ               
ُشدٯس : ٣٪م ج٠ٛشحسٗس                 
 دجخٚ جٛٔحهس:   ج٠ٛ٘ح١                          
 (قغد سًرس ٩ج٧ط٠حٝ ج٠ٛشحس٢ٰٗ)ًٰش ٟكذد : جٛض٢ٟ                           
  لا شًء   :جٛ٪عحتٚ                        

 

انٓذف يٍ انهعثح 
ذذسٌة انًرعهًٍٍ عهى انرشكٍز ٔ انرزكش 

صٍش انهعثح 

 . ٯؼن جلأعطحر ٟؿ٠٪هس ٢ٟ جلأشٰحء ج٠ٛخطٜـس ُٮ ئ٣حء  -

 .ٯٔذ٨ٟح ٜٛطلاٰٟز ج٠ٛشحس٢ٰٗ ٓظذ ٟوحٯ٤ط٨ح -

 .ٯخشؼ جلأؿِحٙ ج٠ٛشحسٗ٪١ ٢ٟ جٛٔحهس -

 .ٯطٞ ئخِحء ٟكط٪ٯحش جلإ٣حء ٩ ٯذخٚ ج٠ٛشحسٗ٪١ ٩جقذج ٩جقذج ئ٬ٛ جٛٔغٞ -

ٯكح٩ٙ ج٠ٛشحسٗ٪١ ضزٗش جلأشٰحء ٩رٗش أع٠حت٨ح ذٌٜس ع٠ٰٜس؛ ه٬ٜ ألا  -

 ٕ  .غح٣ٰس30ضطؿح٩ص ج٠ٛذز ج٠ٛخظظس ٛ٘ٚ ٟشحس

.  ٯطٞ ض٤ٰٔؾ ج٠ٛشحس٢ٰٗ قغد هذد جلأشٰحء جٛطٮ ضٞ ضزٗش٧ح -
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 2نعثح انزاكشج 

 
 هحدٯس :  ط٤َ جٜٛورس                   
ًٰش ٟكذد :   هذد ج٠ٛشحس٢ٰٗ               
ُشدٯس : ٣٪م ج٠ٛشحسٗس                 
 دجخٚ جٛٔحهس:   ج٠ٛ٘ح١                          
 (قغد سًرس ٩ج٧ط٠حٝ ج٠ٛشحس٢ٰٗ)ًٰش ٟكذد : جٛض٢ٟ                           
 لا شًء    :جٛ٪عحتٚ                        

 

انٓذف يٍ انهعثح 
انًشذ ٔ ذًٍُح انرشكٍز 

صٍش انهعثح 
 

ؿح٩ٛس ض٪ػن ه٨ٰٜح ٟلاهْ ذوذد  ضكْٜ ٟؿ٠٪هس ٢ٟ ج٠ٛطو٢ٰ٠ٜ ق٪ٙش   ـ  
.  أٓٚ ٢ٟ هذد جٛلاهر٢ٰ

ٯخطْٜ ج٤٠ٛشؾ ٓظس ٯ٘٪١ ٟك٪س٧ح ٧٪ ٠ٜٗس جٛٔظوس ٩ ه٬ٜ ٗٚ ؿِٚ أ١   -  
ٯغحسم ذك٠ٚ ٟٜؤس أ٩ ٜٓٞ ٠ٜٗح ع٠ن ٠ٜٗس ٓظوس،٩ ٢ٟ ذٔٮ ُحسى جٰٛذٯ٢ ٯٔظ٬ 

ح١ٗ، ٩ جِٛحتض ٠٨٤ٟح ٧٪ ٢ٟ أخز  ٢ٟ جٜٛورس،قط٬ ضر٬ٔ ٟٜؤس ٩جقذز ٩ ٟشحس
. ج٠ٜٛؤس
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 انفٓشس

      ٟذخٚ

 
1 

 انثاب الأٔل 
 الأنعاب انرشتٌٕح ٔأًٍْرٓا 

جلأٛوحخ جٛطشذ٪ٯس   .1
 

3 
ُ٪جتذ جلأٛوحخ جٛطشذ٪ٯس   .2

 

3 
أط٤حٍ جلأٛوحخ جٛطشذ٪ٯس   .3
 

4 
  د٩س جلأٛوحخ ُٮ ض٘٪ٯ٢ جٛشخظٰس .4
 

4 
جٛـِٚ ٩ جلأٛوحخ   .5
 

5 
٩جلأٛوحخ   (جٛط٠ٰٜز / جلأعطحر  )ج٤٠ٛشؾ   .6
 

5 
 جٛٔ٪جهذ جلأعحعٰس ٛلأٛوـــحخ .7

 
6 

 ج٠ٛشجقٚ جلأعحط ٛط٤شٰؾ جلأٛوحخ جٛطشذ٪ٯس  .8

 

9.  

 

7 

 انثاب انثاًَ  
 تغــالــاخ انرســــكى فً يدشٌاخ الأنعاب انرشتٌٕـح 

 الأنعاب انرشتٌٕح انرعهًٍح 
جٱٛس جٛكحعرس  -
 

9 
جلأٰٟش ٤ٰٓٔحم  -
 

10 
جٛكش٩ٍ جلأذؿذٯس  -
 

11 
ذـحٓحش جٛٔشجءز  -
 

12 
ذٰرٰشٛٮ  -
 

13 
٩جِٛ٪ج٦ٗ  ع٪ّ جٛخؼش -
 

14 
ع٪ّ لا ذحء ٩لا ؿحء  -
 

15 
ٟوؿٞ جٌٜٛس  -
 

16 
٤٠ٟ٪م جٛط٨ؿٮ  -
 

17 
 . جلأٛوحخ جٛطشذ٪ٯس جٛطش٨ُٰٰس -
جلإرجهس ج٠ٛط٤ٜٔس  -
 

18 
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جٛكرٚ جٛ٪٠٧ٮ  -
 

19 
جٛغ٠٘س  -
 

20 
ٛورس  جٛكحُٜس  -
 

21 
ٛورس جٛطٰٜٔذ  -
 

22 
ٛورس  ج٠ٛشآز  -
 

23 
ستٰظ جٛؿ٪ّ  -
 

24 
أٯ٢ جٛظِحسز ؟  -
 

25 
 (جٜٛٔٞ)ضوذد جلاعطو٠حلاش  -
 

26 
جٛوظح ج٨٘ٛشذحتٰس  -
 

27 
جٛط٠ٔض جٛظ٪ضٮ  -
 

28 
 ٩سد ؾ٠ٰٚ -

 
29 

ٛورس جٛزجٗشز  -
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