
 
 

 

 

  

 

  

 

        التاريخ                         

 الأساتذة

 :  1 الحلقة حصص  04

 حصص  08 

 : 2الحلقة 

 صحص 10  

 : 3الحلقة 

 صحص 08  

 نهاية 

 1الأسدوس 

 : 4الحلقة 

 حصص 10  

 ص حص  08:  5لحلقة ا

 رمضان الكريم 

 :  6الحلقة 

 حصص 10 

 :  7 الحلقة

 حصص 10 

 11/05/26 من 23/03/26 من 16/02/2026 من 05/01/2026 من 29/12/25 من 01/12/2025 من 27/10/2025 من 22/09/2025 من 08/09/2025 من

 20/06/26 إلى  02/05/26 الى  14/03/2026 الى  14/02/2026 إلى  25/ 24/01 إلى 03/01/2026 الى  29/11/2025 الى  18/10/2025 الى  20/09/2025 الى 

1  
التقويم  

 ي تشخيص ال

)الاختبارات البدنية  

 والتقنية( 

 والدعم الإستدراكي 

 

 

 

 جري الجلد

 

الإعداد البدني و

 العام

   

أخر فروض م.م   

 29/12/25من 

    03/01/26إلى 

 نقط أخر مسك 

 يناير 10م م :  

 الامتحان الموحد 

 يناير  20و19

 مجالس الأقسام  

يناير  23و22

2026 

    

2        

3        

4        

5        

6        

01/02/6202الأحد الى  25/01/6202الأحد  من  عطلة منتصف السنة الدراسية:   -3 14/12/2025 الى الأحد  07الأحد من العطلة البينية الثانية: -2 20 10/25/ 26الى  19من : العطلة البينية الأولى -1 العطل البينية   

10/05/6220الى  62  /03/05العطلة البينية الرابعة:  من -5 22/03/2026 الأحد الى 15/03/2026من  :العطلة البينية الثالثة-4   2026مارس  21 أو  20 فبراير الى 18تاريخ رمضان الكريم من   

 نهاية  

 2الأسدوس 

    المراقبة المستمرةأخر فروض 

    26/ 20/06إلى  26/ 06/ 16من 

 : مرةالمراقبة المست مسك أخر نقط

 2026 يونيو 23  

 2026يونيو 25و24 :  الامتحان الموحد

 

 2026يوليوز  03و02: مجالس الأقسام 

 :مفتش المادة توقيع السيد                                                                                                                                                                            توقيع السيد المنسق والسادة الأساتذة:                      

 

 

 
   

 

 ........................ ......................................................................................المؤسسة:  ...........................................  المقاطعة التربوية : المديرية الإقليمية فاس                           

نامج السنوي للحلقات الدراسية  البر

بية البدنية والرياضية  لمادة البر

 سلك الثانوي الإعدادي

 2026/ 2025سي لموسم الدراا
 


